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Deine Personalien

Vorname/Name	

Adresse	

Telefonnummer	

E-Mail

Geburtstag	

Schulbildung/Schule	

Datum und Dauer	

Name des Betriebs	

Verantwortliche/r für die Schnupperlehre	

Lehrstelle gesucht ab	

Tagebuch für deine 
Schnupperlehre

Liebe Schnupperlernende, lieber Schnupperlernender
Ist es ok, wenn wir dich duzen? Wir möchten gerne, dass du während deiner Schnup-
perlehre ein «Tagebuch» führst. So kannst du deine Eindrücke festhalten und wir lernen 
dich gleichzeitig etwas besser kennen. Am Ende deiner Schnupperlehre besprechen 
wir dein Tagebuch gemeinsam. Wenn du einverstanden bist, behalten wir eine Kopie 
des Tagebuchs zur Vervollständigung deiner Bewerbungsunterlagen.

Wir wünschen dir einen spannenden Einblick in unseren schönen Beruf und viel 
Spass beim Schnuppern!



Warum ein Schnuppertagebuch

Für die ….. Tage, die du hier bei uns schnupperst, haben wir beide Ziele.

Du schnupperst!

Du machst dir ein Bild vom Berufsalltag und von unserer Firma.

Du lernst die Arbeiten, Materialien, Geräte, Werkzeuge und Maschinen kennen.

Du erfährst die handwerklichen, charakterlichen und körperlichen 
Anforderungen an den möglichen Lehrberuf.

Du erhältst einen realistischen Einblick in das Arbeitsumfeld (Vorgesetzte,  
Kollegen, Atmosphäre, Arbeitstempo, Arbeitszeit, klimatische Bedingungen).

Du vergleichst die Vorstellungen von deinem Wunschberuf mit dem 
tatsächlichen Berufsalltag.

Und wir?
Wir erhalten einen wertvollen Eindruck über deine Motivation, dein Arbeitsverhalten 
und deine Lernfähigkeit.

Wir beschnuppern uns also gegenseitig! 
Die nachfolgenden Punkte geben dir Hinweise darauf, 
was du während dem Schnuppern lernen kannst.

Unser Beruf

Was wird in einer Apotheke 

hergestellt, vermittelt oder

verkauft?

Wer nimmt unsere Produkte 

und Leistungen in Anspruch?
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Tätigkeiten
Welches sind die wichtigsten und 
häufigsten Tätigkeiten im Verlaufe 
eines Arbeitstages?

Zusammenarbeit
Arbeiten wir alleine oder im Team? 
Wer plant und organisiert und
wer kontrolliert die Arbeit?

Beobachtungen am
Arbeitsplatz
An welchen Arbeitsplätzen arbeiten wir? 
Wie sind diese Arbeitsplätze eingerichtet?
Wie sind die Teammitglieder gekleidet? 
Beobachte das Team – fallen dir gewisse  Verhaltensweisen auf? Gibt es Unfallgefahren?Falls ja, wie werden Unfälle verhütet?

Sonnen- und 

Schattenseiten

Welche «Sonnenseiten» bietet unser Beruf?

Ist dir beim «Schnuppern» in unserem Be-

trieb etwas besonders positiv aufgefallen?

Welche Hindernisse oder Nachteile siehst du 

in unserem Beruf?

Was würde dir bei der Arbeit in unserem Be-

trieb vielleicht Mühe bereiten?

Anforderungen

Was sollte dir besonders Freude machen 

und dich interessieren, damit der Beruf 

optimal zu dir passt?

Welche Sprachen werden im Umgang 

mit unseren Kundinnen und Kunden  

benötigt benötigt? Welche Sprachen 

sprichst du – und welche möchtest du 

vielleicht noch erlernen?

Arbeitsmarkt
Wieviel verdienst du während 
der Lehre (1. bis 3. Lehrjahr)?

Wie hoch ist der Anfangslohn
bei uns nach dem erfolgreichen 
Lehrabschluss?

Welche Entwicklungsperspektiven
gibt es in unserem Beruf?



Tagebuch – all deine Eindrücke� Tag ..... 

Das habe ich heute gemacht:

Das hat mir besonders gut gefallen:

Meine Stimmung heute:
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Dieses Wissen habe ich beim 
Schnuppern erworben

Ich kann schon mindestens 5 Sortimentsgruppen aufzählen:

Was soll man beim Auspacken von Waren besonders beachten?

Das muss man beim Versorgen von Waren berücksichtigen:

Diese wichtigen Regeln beim Abfüllen von Substanzen sind mir bekannt:

Diese Arbeiten konnte ich bereits selbstständig erledigen:



Fragen zur Schnupperlehre
Bitte folgende Fragen am Schluss der Schnupperlehre beantworten:

Was hat dir besonders gut gefallen? Welches war deine Lieblingstätigkeit?

Was hat dir eher nicht so gefallen (und weshalb)?

Welche Fähigkeiten und Interessen hast du, die für unseren Beruf wichtig sind. 

Was trifft auf dich zu?

 Ich bin offen und kontaktfreudig.

 Ich arbeite gerne eng mit einem Team zusammen.

 Ich gehe gerne auf Menschen zu und kann auch mit deren Sorgen umgehen.

 Ich arbeite sehr präzise.

 Ich bin sehr pflichtbewusst und zuverlässig.

 Ich bin gerne den ganzen Tag «in Bewegung» (an der Kasse stehen, die Kundinnen
und Kunden bedienen, Waren holen etc.).



Welche Informationen fehlen dir allenfalls noch, um ein klares Bild von 
unserem Beruf zu erhalten?

Erfüllst du die Voraussetzungen für diesen Beruf?

 Ja  Nein  Bin noch nicht sicher

Herzlichen Dank für dein tolles Engagement
Wir haben uns sehr gefreut, dir unseren abwechslungsreichen Beruf näher 
vorstellen zu dürfen.

Datum: 

Unterschrift Schnupperlernende/r	

Betreuer/in	

Verantwortliche/r Apotheker/in	

Stempel Apotheke:
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Notizen
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